
علاج القوباء المنطقية )الحزام الناري(

إذا كان لديك أحد الأعراض التالية، فقد 

تكون مصابًاً بالقوباء المنطقية:  

طفح جلدي مؤلم •	

إحساس بالوخز والحرق على الجلد. •	

إذا كان عمرك 18 عامًًا فما فوق، فقد 

تتمكن من الحصول على العلاج في 

الصيدلية.

علاج عدوى المسالك البولية  

•إذا كنت تعاني من أي من الأعراض التالية، 

فقد تكون مصابًاً بعدوى المسالك البولية:  

إحساس لاذع أو حرقة عند التبول •	

الشعور بالحاجة إلى التبول بشكل متكرر أو •	

استمرار شعور المثانة بالامتلاء بعد التبول. 

إذا كنت أنثى ويتراوح عمرك بين 16-65 عامًًا فقد 

تتمكنين من الحصول على العلاج في الصيدلية.  

إعادة صرف حبوب منع 
الحمل الفموية 

إذا كان عمرك يتراوح بين 50-16 

عامًًا وتتناولين حاليًًا حبوب 

منع الحمل عن طريق الفم، 

تحدثي إلى الصيدلي للتحقق 

مما إذا كان بإمكانك الحصول 

على إمداد إضافي. 

السفر واللقاحات

إذا كنت مسافرًًا إلى الخارج أو تحتاج 

إلى لقاح للصحة العامة، يمكن 

للصيدليات المشاركة إعطاء مجموعة 

من لقاحات السفر بالإضافة إلى 

لقاحات التهاب الكبد أ والتهاب 

الكبد ب وشلل الأطفال والتيفوئيد 

)للأشخاص الذين تبلغ أعمارهم 5 

سنوات فما فوق(. 

برنامج Chemist Care Now )العناية 

 Community الصيدلانية الآن( هو جزء من

Pharmacist Program )برنامج الصيدلي 

المجتمعي( بدعم من حكومة ولاية فيكتوريا.
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للعثور على صيدلية مشاركة 

بالقرب منك ومعرفة العلاجات 

المتاحة، تفضل بزيارة:

chemistcarenow.vic.gov.au

علاج نوبة الصدفية 

اللويحية الخفيفة

•إذا كان عمرك 18 عامًًا فما فوق 

وتعاني حاليًًا من نوبة صدفية لويحية 

خفيفة، فقد تتمكن من الحصول 

على إمداد إضافي من الكريم أو 

المرهم من الصيدلية.

احصل على العلاج الذي تحتاجه دون 

زيارة الطبيب العام
 Chemist Care Now وفر الوقت والمال مع برنامج 

)العناية الصيدلانية الآن(

http://www.chemistcarenow.vic.gov.au

