
Điều trị bệnh giời leo (zona)
Nếu có một trong những triệu 
chứng sau đây, bạn có thể bị 
bệnh giời leo:  
•	 nổi mẩn phồng rộp gây đau 
•	 cảm giác ngứa ran, nóng rát 

trên da. 
Nếu từ 18 tuổi trở lên, bạn có 
thể được điều trị tại hiệu thuốc.

Điều trị nhiễm trùng đường 
tiết niệu (UTI)  
Nếu có bất kỳ triệu chứng nào sau  
đây, bạn có thể bị nhiễm trùng  
đường tiết niệu:  
•	 cảm giác châm chích hoặc nóng rát khi đi tiểu 
•	 cảm thấy cần đi tiểu thường xuyên hoặc bàng 

quang vẫn cảm thấy đầy sau khi đã đi tiểu. 
Nếu là nữ và từ 16–65 tuổi, bạn có thể được điều trị 
tại hiệu thuốc.  

Tái cung cấp thuốc uống 
tránh thai 
Nếu bạn từ 16-50 tuổi và hiện  
đang dùng thuốc uống tránh  
thai, hãy nói chuyện với dược  
sĩ để kiểm tra xem bạn có  
thể được tái cấp thuốc  
hay không. 

Du lịch và vắc xin
Nếu bạn sắp đi du lịch nước 
ngoài hoặc cần tiêm vắc-xin y 
tế công cộng, các hiệu thuốc 
tham gia có thể cung cấp 
nhiều loại vắc-xin du lịch cũng 
như vắc-xin viêm gan A, viêm 
gan B, bại liệt và thương hàn 
(cho người từ 5 tuổi trở lên). 

Chemist Care Now là một phần 
của Chương trình Nhà thuốc 
Cộng đồng, được Chính phủ 
Victoria hỗ trợ.

Vietnamese | Tiếng Việt

Để tìm nhà thuốc tham gia 
ở gần bạn và biết các điều 
trị họ cung cấp, vui lòng 
truy cập:
chemistcarenow.vic.gov.au

Điều trị đợt phát bệnh vẩy 
nến thể mảng ở mức nhẹ
Nếu từ 18 tuổi trở lên và hiện  
đang phát bệnh vẩy nến thể  
mảng ở mức nhẹ, bạn có thể  
được tái cấp kem bôi hoặc  
thuốc mỡ từ hiệu thuốc.

Nhận điều trị bạn cần mà 
không cần đến bác sĩ gia đình


