
 

   

 

 
Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công) 

Dịch vụ Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công) giúp nhiều người dân Victoria có 

cơ hội làm cha mẹ hơn, hãy nhờ bác sĩ gia đình (GP) giới thiệu.  

Cho đến nay, dịch vụ hỗ trợ sinh sản vẫn nằm ngoài tầm với của nhiều người dân Victoria 

muốn có con. Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công) ra đời với mục đích giúp các 

dịch vụ đánh giá và điều trị vấn đề sinh sản – như IVF (Thụ tinh Trong Ống nghiệm) – trở 

nên dễ tiếp cận và chi phí phải chăng hơn đối với nhiều người dân Victoria. 

Để tiếp cận dịch vụ Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công), hãy nói chuyện với 

bác sĩ gia đình (GP) hoặc bác sĩ chuyên khoa liên quan để được giới thiệu. Chi phí chăm 

sóc sẽ được miễn phí, nhưng có thể bạn phải trả tiền túi cho một số chi phí thuốc men và 

xét nghiệm chuyên khoa nếu cần. 

 

Dịch vụ này có thể giúp ích nếu bạn: 

• cần hỗ trợ về sinh sản nhưng không đủ khả năng tài chính 

• sống ở vùng nông thôn và vùng xa xôi ở Victoria 

• cần dịch vụ hiến tặng hoặc hỗ trợ mang thai hộ vì lý do thương cảm, chẳng hạn như 

LGBTIQA+ và người độc thân 

• cần bảo tồn khả năng sinh sản do điều trị y tế, chẳng hạn như những người mắc bệnh 

ung thư và những người đang điều trị chuyển đổi giới tính 

• cần xét nghiệm di truyền vì bạn là người mang mầm bệnh có thể gây nguy hiểm đến 

tính mạng của con bạn. 

 

Điều kiện cần hội đủ 

Để hội đủ điều kiện nhận Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công), bạn phải: 

• hiện là cư dân ở Victoria 

• có thẻ Medicare 

• có giấy giới thiệu từ bác sĩ gia đình (GP) hoặc bác sĩ chuyên khoa. 

 

Tiêu chí lâm sàng để tiếp cận dịch vụ là: 

• Bạn phải từ 42 tuổi trở xuống, dùng trứng của chính mình, hoặc dưới 51 tuổi và muốn 

dùng trứng hiến tặng (trứng hiến tặng phải của người 42 tuổi trở xuống tại thời điểm 

lấy trứng). 

• Mỗi người chỉ được tối đa 2 chu kỳ điều trị trong suốt cuộc đời. Điều này nhằm đảm 

bảo người dân Victoria gặp vấn đề về sinh sản có cơ hội công bằng để xây dựng gia 

đình thông qua dịch vụ công. 

Các tiêu chí lâm sàng được thiết kế nhằm cung cấp cho người dân Victoria quyền tiếp cận 

dịch vụ Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công) một cách công bằng và bình đẳng. 

Chúng dựa trên nghiên cứu và thực hành lâm sàng tốt nhất. 



 

 

 

Chi phí 

Việc chăm sóc sẽ là miễn phí, nhưng có thể bạn phải trả tiền túi cho một số chi phí thuốc 

men và xét nghiệm chuyên khoa, chẳng hạn để chẩn đoán nếu cần. 

 

Cách tiếp cận dịch vụ 

Nếu bạn quan tâm đến Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công), hãy nói chuyện với 

bác sĩ gia đình (GP) hoặc bác sĩ chuyên khoa liên quan để được giới thiệu. Nếu hội đủ 

điều kiện, bạn sẽ được giới thiệu đến bác sĩ chuyên khoa sinh sản tại một trong những 

dịch vụ chăm sóc sức khỏe tham gia chương trình. 

 

Các loại dịch vụ 

Các dịch vụ Public Fertility Care (Chăm sóc Sinh sản Công) bao gồm: 

• các chu kỳ điều trị bơm tinh trùng vào tử cung, thụ tinh trong ống nghiệm (IVF) 

và tiêm tinh trùng vào bào tương noãn (ICSI) 

• các điều trị về sinh sản ít xâm lấn trước khi điều trị IVF hoặc ICSI 

• xét nghiệm trước khi điều trị, tư vấn và thông tin về sinh sản 

• dịch vụ hiến tặng, được hỗ trợ bởi việc thành lập ngân hàng trứng và tinh trùng 

công đầu tiên của Úc 

• hỗ trợ mang thai hộ vì lý do thương cảm 

• bảo tồn khả năng sinh sản khi điều trị y tế có thể ảnh hưởng đến khả năng sinh 

sản, bao gồm điều trị ung thư và điều trị chuyển đổi giới tính 

• xét nghiệm di truyền cho những người được biết là mang mầm bệnh nghiêm trọng. 

 

Bệnh viện Phụ nữ Hoàng gia đang hợp tác với các dịch vụ y tế trên toàn tiểu bang để cung 

cấp cho người dân Victoria một loạt các dịch vụ chăm sóc khả năng sinh sản gần nhà hơn 

(như tư vấn về sinh sản, xét nghiệm chẩn đoán và siêu âm). Phạm vi dịch vụ cụ thể sẵn có 

sẽ khác nhau tùy theo từng dịch vụ y tế, và bệnh nhân sẽ được hỗ trợ chăm sóc y tế từ xa 

khi cần thiết. 

Để tìm hiểu những dịch vụ y tế nào có sẵn gần bạn, hãy truy cập trang mạng của nhà cung 

cấp: 

 

• Bệnh viện Phụ nữ Hoàng gia 

• Monash Health 

• Mercy Health 

• Bệnh viện Northern Health – Epping 

• Bệnh viện Công Mildura Base 

• Bendigo Health 

• South West Healthcare – Warrnambool 

• Barwon Health – Geelong 

• Goulburn Valley Health – Shepparton 

• Grampians Health – Ballarat 

• Western Health – Sunshine. 

 

https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/serviceprofiles/Fertility-Specialist
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/Assisted-reproductive-technology-IVF-and-ICSI
https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/conditionsandtreatments/Assisted-reproductive-technology-IVF-and-ICSI
https://thewomens.org.au/egg-and-sperm-donate
https://monashhealth.org/
https://www.mercyhealth.com.au/
https://www.nh.org.au/service/public-fertility-service-in-partnership-with-the-womens/
https://www.mbph.org.au/
https://bendigohealth.org.au/
https://southwesthealthcare.com.au/
https://www.barwonhealth.org.au/
https://www.gvhealth.org.au/
https://www.bhs.org.au/
https://www.westernhealth.org.au/Pages/default.aspx

