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Комарци могу да преносе 
болести. Најбоља заштита је 
избегавање уједа комараца. 
Користите средство против 
комараца које садржи или 
пикаридин или DEET 
(диетилтолуамид) на свим 
откривеним деловима тела; и 
ако има много комараца, 
ограничите боравак на 
отвореном. 
Више информација на 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protect-yourself-mosquito-
bornedisease 

Комарци могу да преносе 
вирусе, на пример вирус 'Ross 
River' и вирус јапанског 
енцефалитиса. Избегавајте 
уједе комараца. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 

Комарци нарочито воле да се 
множе у стајаћој води. 
Решите се локви у дворишту и 
око дворишта, колико год 
можете. 
Заштитите себе и своју 
породицу од уједа комараца. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 

• 

• 

Ако излазите у природу овог 
продуженог викенда, лепо се 
проведите, али не заборавите 
да избегавате уједе комараца. 
Комарци могу да преносе 
многе болести, зато: 

• Покријте се: носите 
комотну одећу светле 
боје са дугачким 
рукавима и ногавицама. 

• Нанесите: средство 
против комараца са 
пикаридином или 
DEET-ом. Наносите га 
често. 
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Пакујете се за школски 
распуст? 
Ево кратког списка за проверу 
за заштиту породице: 

• Капе/шешири и много 
креме за сунчање 

• Средство против 
комараца 

• Флаше за воду 

• Комплет за прву помоћ 

• Основни лекови 
Не заборавите да преузмете 
апликацију VicEmergency да 
бисте примали упозорења о 
елементарним непогодама и 
другим узбунама на вашем 
подручју 
https://emergency.vic.gov.au/re
spond/ 

Летос има много комараца. 
Ако идете на планинарење 
или камповање, не 
заборавите да понесете и 
средство против комараца. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 
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