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Комары могут переносить 
болезни. Лучшая защита – 
избегать укусов комаров. 
Наносите репеллент с 
пикаридином или ДЭТА на все 
открытые участки кожи. При 
большом скоплении комаров 
ограничьте пребывание вне 
помещения. 
Подробнее: 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protect-yourself-mosquito-
bornedisease 

Комары могут служить 
переносчиками вируса Росс-
Ривер, японского энцефалита 
и других вирусов. Избегайте 
укусов комаров. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 

Комары разводятся в стоячей 
воде. По возможности 
осушайте лужи во дворе и на 
придомовой территории. 
Защищайте себя и семью от 
укусов комаров. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 

• 

• 

Отправляясь отдохнуть на 
природу в эти длинные 
выходные, не забудьте 
защиту от комаров. 
Комары могут переносить 
множество болезней, 
поэтому: 

• Одевайтесь в длинную 
свободную одежду 
светлых цветов. 

• Пользуйтесь 
репеллентом с 
пикаридином или 
ДЭТА. Репеллент 
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нужно наносить 
регулярно. 

https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 

• 

• 

• 

• 

• 

Едете с ребенком на 
каникулы? 
Чтобы оградить семью от 
опасности, не забудьте: 

• Головные уборы и 
много солнцезащитного 
крема 

• Репеллент от комаров 

• Воду в бутылках 

• Аптечку 

• Основные лекарства 
Не забудьте скачать 
приложение VicEmergency, 
чтобы получать уведомления 
и предупреждения о 
чрезвычайных ситуациях в 
вашем районе 
https://emergency.vic.gov.au/re
spond/ 

Этим летом много комаров. 
Отправляясь на природу, в 
поход или кемпинг, берите с 
собой репеллент. 
https://www.betterhealth.vic.gov
.au/protectyourself-mosquito-
borne-disease 
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