
Traditional Chinese 

蚊子能夠傳播疾病。避免蚊子叮

咬是最好的保護措施。 

於外露皮膚上使用含有派卡瑞丁

（picaridin）或避蚊胺

（DEET）的防蚊液；若周遭有

大量蚊子，請盡可能縮短戶外活

動時間。 

更多資訊請瀏覽 

https://www.betterhealth.vic.g

ov.au/protect-yourself-

mosquito-bornedisease 

蚊子能夠傳播羅斯河和日本腦炎

等病毒。避免蚊子叮咬。 

https://www.betterhealth.vic.g

ov.au/protectyourself-

mosquito-borne-disease 

蚊子喜歡在死水中繁殖。請盡可

能清除後院和周遭積水。 

保護自己和家人免受蚊蟲叮咬。 

https://www.betterhealth.vic.g

ov.au/protectyourself-

mosquito-borne-disease 
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• 

• 

若您計畫於連假外出活動，請盡

情享受，但別忘記避免蚊蟲叮

咬。 

蚊子能夠傳播許多疾病，因此： 

• 遮蔽：穿著寬鬆、淺色的

長袖衣物。 

• 塗抹：含有派卡瑞丁

（picaridin）或避蚊胺

（DEET）的防蚊液。頻

繁重複塗抹。 

https://www.betterhealth.vic.g

ov.au/protectyourself-

mosquito-borne-disease 

• 

• 

• 

• 

• 

打包學校假期出遊物品？ 

這份快速檢查清單有助確保家人

安全： 

• 帽子和大量防曬霜 

• 防蚊液 

• 水壺 

• 急救箱 

• 必備藥品 

請記得下載 VicEmergency 應用

程式，即可接收您所在地區緊急

狀況的警示與警報 

https://emergency.vic.gov.au/

respond/ 

今年夏季有許多蚊子。 

若您要外出健行或露營，請記得

攜帶防蚊液。 

https://www.betterhealth.vic.g

ov.au/protectyourself-

mosquito-borne-disease 
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