[image: ]


OFFICIAL

[image: Victoria State Government Department of Health]OFFICIAL

	Klimatske promjene i zdravlje - ekstremni vremenski događaji



Naše zdravlje ovisi o okolišu u kojem živimo, pa ima smisla da klimatske promjene utječu na naše zdravlje.
Već smo vidjeli porast ekstremnih vremenskih prilika kao što su poplave, teške oluje i toplinski valovi.
Ne samo da su se prosječne temperature u Australiji povećale tijekom prošlog stoljeća, nego su i toplinski valovi postali duži, topliji i učestaliji.
Sve dok se klimatske promjene nastave, tako će i ovaj trend.
Dulja, toplija ljeta ne samo da povećavaju rizik od požara i suše, nego i ugrožavaju naše zdravlje.
Ekstremna toplina pogoršava bolesti poput bolesti srca i pluća - stavlja ljude s kroničnim bolestima pod još veći znak rizika.
Bakterije poput salmonele napreduju u toplini, povećavajući naš rizik od trovanja hranom kao i gastrointestinalnih bolesti.
Toplije temperature također mogu dovesti do štetnih cvjetanja algi u vodama, što ugrožava sigurnost naše pitke vode i izlaže ljude otrovima.
I puno više ljudi će vjerojatno plivati u vrućim danima, tako da je to sve povezano.
Klimatske promjene su hitan problem koji utječe na naše zdravlje - djelujte danas za zdravije sutra.
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