Kueer de riak € meth — né den de
wal

Riak de meth € dén de wal ee kueer yin li€c cok riaak ke nyic

kuer tuern ee ba ruk looi né thiéc kéke wal wené akim. Raan ye nyin tiit né koc tuaany aléu bi rot mat thin éya. Né
ye thee ke thiéc kéné yic ke raan nyic kéke pial aréét/raan non té€t de kéke pial abi:

e nyic men pieth ye kueeré ke yiin

o kueer yené ke riddk de meth luooi thin né dén de wal lueel

¢ jam kené yin né ajueer ca looi baai bi yiin kuoany

e ajueer de riak de meth looi té ci yin ye tak ba lotuen, nonic bi kuer yené wal den thin koor téné yiin
¢ yin yiék athor de gam ba thany.

Yin léu ba tin yic ku bi rim them né ye kéné yic wélg/ka thaa dét ci ruk.

Na loor tuen ba len ridk de meth né wal, kueer de akuany ye cok éténé:

¢ Yin dek abum tuen col (mifepristone), ba looi akim thiné yic wélé/ka baai. Mifepristone (nyic wentheer ke ye

¢ Yin dek abum de reu cal (misoprostol) né thee ka 24 agut 48 alé (aye dac looi baai). Misoprostol ee akér de
murthok cok k3¢ ku nhieec adhhiééth yic bi liEc cok jigl.

¢ Riak de meth ee thok né thee ka nuan agut dhetem yiic té cii yin abum de reu dek (misoprostol). Aléu bi thee
JUgc leer.

¢ Yin koor ba non kol tok wélg ka reu de/ke 13n wélg/ka ba luoai custpiny.

Neé thee ke ridk de meth né dén de wal
Te ci yin abum ye col misoprostol dek, yin koor ba kee k& ye yeen nyuooth ké nyic:

e ba yi gudp yok cit ke yin ci tuaany,an33k, yac,cién yi gudp, akuem nhom ku atu3ic ( ye kéné awu3c téné diaar)
¢ NEk de yik3u (yiéc) né bak de thaa yic (ye dit aréét né ngk de doora) ku jal kuéér né thaa agut theer ka nuan
(athiek né doora). Thaa de ye kéné acii rot meek

agut nin ka thiéérku dhetem, né théon

¢ Acie meek, akuc thok, wélg/ka kuéér baaric aléu bi k33c né wiik ka nuan yiic té ciné wel ye riaédk de meth looi
dek.

Té ciné riak de meth né dén de wal té€k

Té ci yin nan dén de wal ye riddk de meth looi, nyic ba nan them de rim ku kuény de cok é thaa ci ruk né wiik ka
reu agut wiik ka didk ke ci thok wené akim wéglgé/ka akim yené looi & yeen thin bi nyuaoth ke kueerke aaci keek thdl
ku yin cii beer liac.

Ba dieer de tuaany cuatpiny né wiik ciné ridak de meth thok, du3né:

e geer de ké ba tddu né murdu yic loi, nonic ké ye tdau né muric né thee ke doora
e Dbiyin tdéac/guac

¢ ba geer de ké rilyic looi, nonic pol wél€/ka luaai de cin, agut bi kuéér k33c

¢ Ba lo kuan wélé/ka ba waak (yin 1éu ba né piu ye duat nhial).
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ka ye bgn bei thin ku |éu bi ké ridk de meth né dén de wal cok rilyic
K& kee nyic ke téné dén de wel ye riddk de meth ke looi anonic:

Nék/areemdit téné adhiééth
o kuéér cii meeké, akuc thok wélg/ka kuéér baaric

¢ ba yi gudp yok ke yin tuaany
e andik.

K& rac aréét ye r5t looi né ridk de meth né rét acii r3t ye dac looi, ku ka noaniic ke kaké:

Ka ye r5t looi ka ye yeen nyuooth D3c
Kuéérdit (kuéér dit o Kuéér dit ye k& yené ke kuéér gél ka reu e Loorté de d3c ye dac looi
aréét) ri35k né thaa né thee juéc né theer ka reu. e Col 000 bi rian de ka ye
e Teé&k de rim ci dudt thon né lemdn thiiné. rt dac looi bén wélgé/ka ba
« Barot yok ke yin koc wélé/ka ca thook. lo panakim dudn thidk ke
Ye rot looi amaéth ke cie yin téde abak de ka ye r5t
na tok né diadr ka 1,000 dac looi (dusné géér né
yiic rot, cok raan dét leer yiin)
e Aléu b miité gudp koor
Tuaany ye yin yok Ka léu rat: e Loor té biné yin dac tin bi
. Argem yin dooc
_ o e K& ve bén bei né muric e Tin akimdu, GP wélg/ka
Ye rot looi na tok né y akut de panakim ye luui
diaar ka 100 yiic * atue né ye dac looi élantontéi
¢ dhaar bi yin dooc né wel ye gusp
e yac gél col ke antibiotics
e anddk
Muk/t3u kake liéc ¢ RIil k3K ke liec aye don né adhiééthic ku e Aléu biké béér de yic koor
aye kuéér noot béi wélg/ka rét bi ke nyaai

Ye rot looi na 2 agut 5
né diaar ka 100 yiic

Kueer acii 18u bi luui e Ka ye ligc nyuooth Iotuen cit men deba yi ¢ Ridk de meth né wal abi
gudp yok cit ke yin liac ku an33k bgg€ric welg/ka ridk de
meth ke ret akoor*

Ye rot looi na reu né
diaar ka 100 yiic

meth riddk.

Koar kuoony de wal na ye:

e Cii kuéér né thee ka 24 yiic kedhie té ci yin misoprostol dek (abup de reu)
¢ non kuéér lotuen dit

¢ Non ka ye yeen nyuooth men nuooté ke yin liac té ci wik téék.

Yin léu ba ye kéné looi té coal yin:

e AKim yen & looi yin ridk de meth thin

e raan de GP

e abak ye luui né k& ye dac b&n de kim dudn thiok ke yiin.
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WEI juéc
Yen athor de yith kéné ee ton de athdor ke yith ka didk ye jam né riddk de meth né Lék de GEgr de Kake Pial. Yin
thiécku ba tin éya:

¢ Ridak de meth
¢ Kueer de ridk de meth — ye ya rét

Ci pudl ku guté bei né Akuma de Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

© Walaya de Akut de Pial ku Kéke Luoai de Koc, Peei Tok 2019
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