
 

  

الخصائص الجنسیة عند الرضّع اختلافات 
 طفالوالأ

  معلومات للعائلات

 أن یعني ھذاو. یةالجنس خصائصنوّع في الت مھلدی أن على م الرضیع أو إبنكم/إبنتكمطفلك تشخیص تم لأنھ ھذه الحقائقصحیفة  مإعطاؤك تم لقد
   .الأنثویة أو الذكوریة للأجسامتعارف علیھا مُ ال التعاریف مع تتناسب لاو طبیعي بشكل تحدث بخصائص واولد /طفلتكممطفلك

". نمو الجھاز التناسليب مرتبطة حالات" أو" الجنسينمو ال تاختلافا" أو ،"الجنس ةثنائیاختلافات " على أنھا أحیاناً  الاختلافات ھذه إلى ةشارویتم الإ
 ".الجنساختلافات ثنائیة " نستخدم سوف ھذه،الحقائق  صحیفة إلى بالنسبةو. مختلفة مصطلحاتاستخدام  الناس مختلف لیفضّ 

 اختلافات عن الجنساختلافات ثنائیة  تنجم أن یمكنو. مختلفة بطرق الأشخاص على ؤثرت أن یمكنالتي الجنس اختلافات لثنائیة  30 من أكثر ھناك
 مختلفة حساسیات أو ومستویات ،Yو X الجنسیة الكروموسومات من مختلفمزیج  تشمل أن یمكنو. تشریحیة أو/و ھرمونیة/أو و كروموسومیة

 .المُعتاد عن الشيء بعض مختلفة تبدو التي التناسلیة والأعضاء خر،الجنس الآب أو واحدجنس ب عادة المرتبطة للھرمونات

 وخاصة البلوغ، حول سنمنھا  البعضظھر وی. الطفولةمرحلة  أثناء أو الولادة عند أو الولادة قبل یةالجنس خصائصال اختلافات بعض كتشافا یمكن
 .الشخص حیاة خلالقد لا یتم اكتشافھا  أخرى اختلافاتوھناك . ةالتناسلی وظائفال في اختلافات على تنطوي التي تلك

 لاكِ  میزات بین یجمع وبعضھم لآخرللجنس ا أو واحد لجنسمعھودة  جنسیة خصائصالجنس اختلافات ثنائیة لدیھم  الذین الأشخاص بعض ریطوّ  لا
 .فتاة أو كصبي /طفلتكممطفلك تربیة) مّ ت أو( سیتم ذلك، ومع. الجنسین

 الاجتماعیة التفاعلات في للآخرین ملحوظ أو مرئي غیرالاختلاف الذي لدیھم  فإن، الجنساختلافات ثنائیة  لدیھم الذین الأشخاص لمعظم بالنسبةو
 .الیومیة

 من( الجنسي مھھوتوجّ ) أنثى أو ذكر مأنھب بالشعور الداخلي مإحساسھ( الجنسانیة متھھویّ  عن /طفلتكممطفلكلدى  الجنساختلافات ثنائیة  تختلفو
 التنبؤ یمكن لاو. الآخر جنسلان وحبّ یو إناث أو ذكور أنھم علىعن أنفسھم  الجنسثنائیة  اختلافات لدیھم الذین الأشخاص معظم یعرّفو ).إلیھ ونینجذب
 معرفة من /طفلتكممطفلك سوى نیتمكّ  ولن ،الجنساختلافات ثنائیة  لدیھم الذین الأشخاص ذلك في بما المجتمع، في شخص لأي سبقاً مُ  المیزات بھذه

 .موھویتھ متفضیلاتھ

 

  ؟الجنس ثنائیة اختلافات شیوع مدى ما
 لا تالاختلافا من العدید أن من بینھا أسباب دةلع الجنساختلافات ثنائیة لدیھم  الذین الأشخاص عدد حول موثوقة معلومات على الحصول صعبمن ال

 .الشخص حیاة طوال اكتشافھا یتم

 واحد بین ما أن رقدّ یُ  ظ،بتحفّ و. الأحمر شعرذوي ال الأشخاص عدد اً تقریب عادلتُ  كونھا الناس، من الكثیر یعتقد مما أكثرئعة شا الجنساختلافات ثنائیة إن 
 الأعضاء رتطوّ  فيیفة اختلافات طفالبعض منھا  تشملو. الجنسیة لخصائصاختلافات ا أشكال من شكل مع یولدون الأطفال من المائة في نیإثنو

 .الصحیة النظم مع مدالأ طویلة التفاعلات أو الصحیة الاحتیاجاتاستمرار  إلى تؤدي لا التي التناسلیة

 لأكثرالحالات ا ھي رنر،یت ومتلازمةالثلاثي  X الصبغي متلازمةو كلاینفلتر متلازمة مثل المختلطة، یةالجنس اتكروموسومال الاختلافات في إن
 .بشكل أقل) مُبھمة( مختلفظھر بشكل ت التي التناسلیة بالأعضاء المرتبطة الجنس ةثنائیاختلافات حدث تو. التي یتمّ تشخیصھا شیوعاً 
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 العلاج؟ بتتطلّ  الجنس ةثنائیاختلافات  ھل
 البدنیة الصحةالمشاكل في  بعض ھناكو. وناجحة سعیدة حیاة ویعیشون جیدة بصحة لجنساختلافات ثنائیة الدیھم  الذین الأشخاص معظم عیتمتّ 

 المرتبطة والمخاطر المشاكل لفھم دقیقة معلومات على تحصلوا أن المھم منو. ات معینّة من ثنائیة الجنساختلافب المرتبطة والنموالإدراك و
 .وعلاج رعایة أفضل بشأن مستنیرة قرارات اتخاذ أجل من كامل بشكل طفلتكم/لطفلكم الجنس ةثنائیل ةالمحدّدالاختلافات ب

 یمكنو. مھم قرار ھو بنت أوصبي ك /طفلتكممطفلك تربیة قرار فإن ،الجنس ةثنائی اتاختلاف معلى أن لدیھ حدیثو الولادة /طفلتكممطفلك تشخیص تم إذا
عن  فعرّ الشخص الوحید الذي ی /ھيھو /طفلتكممطفلك اً.قرارلیس إلاّ الحالي  الوقت فيأیضاً  لكنھو. القراراتخاذ  في مدعمك المحترف الصحي كملفریق
 .أنثى أم ذكر أنھ علىنفسھ 

 بعض فيو. بنت أو كصبي بالفعل واتربّ  قد م/طفلتكمطفلك فسیكون ،الجنس ةثنائیاختلافات  ملدیھعلى أن  سناً  كبرالأ /طفلتكمكمطفلتمّ تشخیص  إذا
 مع بصراحة القضایا ھذه مناقشة على بشدة معكنشجّ  نحنو. سانیةالجن مھویتھ أو المتعلقّ بالبلوغ مھنموّ  على مالذي لدیھ ختلافالا یؤثر قد الحالات،

 .ملرفاھیتھ اً جد مھماً  أمراً  علیھا والتأكید مخیاراتھ دعم یعدّ و. /طفلتكممطفلك

 صبحی أن إلى منھا العدید إرجاء ویمكن فیھا رجعة لا العلاجات بعضو. /طفلتكممطفلك عن نیابة العلاج قرارات اتخاذ عند موقتك واتأخذ أن المھم من
 . منفسھأب مقراراتھ اتخاذ ونیستطیع عمر في /إبنتكمإبنكم أو كم/رضیعتكمرضیع

 من یكون قدو .ینمستعدّ  مطفلك أو مأنت واتكون أن قبل القرارات لاتخاذ اتطولضغوكأنكم تتعرّضون ل الشعور وابوتجنّ  المشورة، واواطلب ،موقتك واخذ
 .منفسھأب اتالقراراتخاذ  في لمشاركةا ونیستطیع عمرفي  /تصبح طفلتكممطفلك صبحی أن إلى العلاجات تأجیل الأفضل

 لوالدینل بخطوة خطوة دلیل. 1 الشكل

 

 تناسلیة أعضاءلدیھم  الذین لأطفالا ولیاء أمورلأ دلیل( A guide for parents of children with atypical genitalia, 2016 من قتبسمُ  :حظةملا
ثنائیي الجنس  عن والدفاع والمعلومات الأقران دعم Androgen Insensitivity Syndrome Support Group Australia Inc )2016 ،مُبھمة

 ><http://aissga.org.au/fact_sheets.htm عائلاتھمو

 

طفلتكم على اطلاع تام بالاختلاف الذي لدیھم في الوقت الذي یبلغون فیھ سن المراھقة وادعموھم /تأكدوا من أن طفلكم
لاتخاذ قرارات بشأن علاجھم ورعایتھم واحتیاجاتھم من الدعم

طفلتكم عن جسمھم على مراحل وھم یكبرون وعندما یكون بإمكانھم فھم مفاھیم معیّنة/أخبروا طفلكم

.إذا تمّ نصحكم بإجراء عملیة جراحیة، ناقشوا جمیع خیارات العلاج واسعوا للحصول على رأي ثاني
لا تتسرعوا في اتخاذ قرار وانظروا في خیار عدم العلاج

احصلوا على الاستشارات المناسبة وشاركوا في مجموعات الأقران وغیرھا من أشكال الدعم التي یمكن أن تساعدكم 
طفلتكم والتعامل معھ/على فھم الاختلاف المحدّد لدى طفلكم

یمكن أن تساعدكم المشورة الطبیة الخبیرة والأقران في اتخاذ القرار-قوموا بتربیة طفلكم كصبي أو بنت 

طفلتكم/احصلوا على معلومات كاملة عن الاختلاف الذي لدى طفلكم. احصلوا على تشخیص دقیق

http://aissga.org.au/fact_sheets.htm
http://aissga.org.au/fact_sheets.htm
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 للناس؟ أقول أن یجب ماذا

 النوعيّ  دعمالو دقیقةال معلوماتمن المھم الحصول على ال سیكونو. /لطفلتكممولطفلك ملكجنس فترة یسودھا التوتر ال باختلاف ثنائیة تشخیصال شكّلی قد
 .الوقت ھذا في الموثوقة المصادر من

 كیفیة منقد تكونوا غیر متأكدین  أو /طفلتكممطفلك لجنس لدىة اثنائیاختلاف  حول والأصدقاء العائلة مع ثالتحدّ  تضاربة بشأنم مشاعر ملدیك تكون قد
 التي متجربتھوبین التحدّث بصراحة عن  موخصوصیتھ /طفلتكممطفلك حمایة في مرغبتك بین التوازن تحقیقإن . لدیھم تكون قد أسئلة أي على الإجابة

 .موعائلتك /طفلتكمموطفلك مأنت میناسبك ماقوموا بأفضل ت أن المھم منو. الوقت بعض یستغرق قد العار أو ةالسریّ  بتتجنّ 

 ھا،یمرّون فی التي الطبیة والعلاجات ،مھالذي لدی الاختلاف حول العمریة للفئة مناسبة تفسیرات تقدیم المھم من سیكون السن، في /طفلتكممطفلك متقدّ  مع
 .ملھ المتاحة والاختیارات الخیارات ومجموعة

 المعلومات؟ من مزیدال على الحصول یمكنني أین
 مستشفى( Monash Children’s Hospital أو )الملكي الأطفالمستشفى ( Royal Children's Hospital إلى مكتلاحإدعمكم من خلال  سیتم

 الدعم طلب في ونترغب قد ،موأصدقائك معائلتك دعم جانب إلى. ةالصح تخصصین فيالم من فریق من الدعم تحصلون علىس حیث )للأطفال موناش
 .مماثلة تجارب لدیھم آخرین أشخاصالمؤلفة من صة المتخصّ  الأقران دعم مجموعات من

  للمزید من المعلومات اتصلوا بـ:

 )المقسم الھاتفي(  5522 9345 (03)أو  Royal Children's Hospital :(03) 9345 7033المنسق السریري في  •
  Monash Hospital :(03) 9594 4723قسم أمراض المسالك البولیة في  •

• AISSGA (Androgen Insensitivity Syndrome Support Group Australia) <http://www.aissga.org.au> 
• Australian X and Y Spectrum Support (AXYS) <https://axys.org.au> 
• CAH Support Group Australia <http://www.cah.org.au> 
• Genetic Support Network Victoria <https://www.gsnv.org.au> 
• Intersex Human Rights Australia <https://ihra.org.au> 
• Turner Syndrome Association of Australia <https://www.turnersyndrome.org.au>. 

 

 DHHS diversityأرسلوا برید إلكتروني إلى. علیھ الاطلاعلحصول على ھذا المنشور في شكل یسھل ل
<diversity@dhhs.vic.gov.au> 

 Treasury Place, Melbourne 1 فیكتوریا، ولایة حكومةمن قبل  ونشره ھصیرختم ت

 .2019دائرة الخدمات الصحیة والإنسانیة، آذار/مارس  ،ولایة فیكتوریا ©
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