
 

 

 تناسلی غیر معمول اندام نوزادان با
 ھامعلومات برای خانواده 

         تولد نوزاد شما مبارک!
شده است کھ قدری متفاوت (غیر معمول) بھ نظر  تولدنوزاد شما با اندام تناسلی  کھبھ شما داده شده است دلیل بھ این  این ورقۀ معلومات

تفاوت ھای انکشاف  ") ، intersex variations" (یبیناجنسگاھی اوقات بھ عنوان "تغییرات در اندام تناسلی این تفاوت ھا می رسد. 
 ." نیز یاد می شونددر مشخصات جنسیتغییرات جنسی" و یا "

 نوزادجنس بلافاصلھ اگر  یست.، اما این امر لزوما باعث نگرانی جدی نباشد ریشان کنندهپمی تواند برای شما تفاوت ما می دانیم کھ این 
آن است جنسی شایع تر از مشخصات . تغییرات در معلوم کنیدافراد مسلکی صحی کمک ین کار را با نیست، ممکن است امشخص شما 
بخشی از تنوع انسانی ما است. افرادی کھ این این و  -دارند  سرخکھ موھای است تقریبا معادل با تعداد افرادی  -فکر می کنند  مردمکھ 

 .و سالم داشتھ باشند نوع تغییرات را دارند می توانند زندگی بسیار شاد

با تغییرات  صحی شکلاتاز م بعضیھمراه نیست، با این حال  طبیھمیشھ با مشکلات  )intersex variationsت بیناجنسی (تغییرا
 .نگھداری شودبرای بررسی  شفاخانھدر  یشما ممکن است چند روز نوزاد. این بدان معنی است کھ مرتبط است خاصبیناجنسی 

 کنید درکرا  خاص فرزند خودتغییرات بیناجنسی دقیق دریافت کنید تا بھ طور کامل مسائل و خطرات مربوط بھ  معلوماتمھم است کھ 
  .بگیریدتصمیم وی  تداویآگاھانھ در مورد بھترین مراقبت و و بتوانید 

ر آنجا از یک تیم مسلکی صحی کمک یا شفاخانۀ اطفال موناش معرفی می شوید کھ د (رویال چیلدرن) شما بھ شفاخانۀ سلطنتی اطفال
 افراد مسلکی. ما شما را تشویق می کنیم کھ با این میسر استھم  ھمتایانحمایت ی دسترسی بھ گروه ھای تخصص دریافت خواھید کرد.

 کنند.بیشتری را بھ شما ارائھ  معلوماتد و ند بھ سوالات شما پاسخ دھنمی تواننھا آ .صحبت کنید تایانھمحمایت و 

  تاناعلام تولد نوزاد 
 نوزاد (دختر، پسر) ھ بھ جنس کتان اعلام می کنید، ممکن است بخواھید یا نخواھید  خود را بھ خانواده و دوستان فرزندھنگامی کھ تولد 

  .داریدندر این مرحلھ او بھ افشای جنس  ضرورتیو  ھستیدخود  فرزنددر حال شناسایی شما فقط  کنید. اشارهتان 

اخبار  داکترانوجود دارد و  بعضی تردیدھاییحبت کنید، می توانید بگویید کھ ص در این موردتان  خواھید با خانواده و دوستاناگر می 
و شما نخواھید پاسخ دھید، ممکن است بگوئید کھ شما خوب  سوال کننداگر مردم  .بھ دست خواھند آورددیگر بیشتری را در چند روز 

بھترین گزینھ است و خانواده تان انچھ برای شما گزینھ ھا درست است،  این ھر یک از .دو استراحت ھستندھر  فرزندھستید و مادر و 
 .انجام دھیدرا  ھمان

نام وقت دارید تا روز پس از تولد  60شما تا  د.تعیین شو جنس نوزادتان ،شما ممکن است بخواھید منتظر بمانید تا قبل از انتخاب نام
خیلی معمول است کھ بھ برای خانواده ھا این کار بدھید و نام مستعار  بھ نوزاد خود شما می توانید مدتین ادر  .دفرزندتان را ثبت کنی

  خود شان وقت بدھند تا در مورد نام نوزاد تصمیم بگیرند.

 گام ھای بعدی
آزمایشات و تحقیقات ارجاع بھ یک تیم تخصصی از افراد مسلکی صحی است کھ  تان فرزندگام بعدی برای شما و 

 :بیشتری را انجام خواھند داد، مثلا

 شما  فرزندبھ ناحیھ تناسلی نگاه کردن   •
 نگاه کردن بھ اندام ھای داخلی (معمولا توسط اولتراسوند)  •
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 آزمایشات خون و ادرار  •
 آن ینتیکجآزمایشات خون برای بررسی   •

می  حمایتآنھا شما را  کنند.کمک بھ شما نتایج آزمایشات در فھمیدن  تا خواھد دادبیشتری را بھ شما  معلوماتاین تیم 
، آنھا بھ شما کمک می کنند تا ضرورتاز فرزند خود مراقبت کنید و در صورت  طفولیتکنند کھ در طول دوران 

تیم ھای متخصص بھ شما کمک می کنند تا بھ  .کنیدکلان خود را بھ عنوان دختر یا پسر  فرزندتصمیم بگیرید کھ آیا 
 را  بفھمید. اوکنید و تمامی گزینھ ھای موجود برای فرزند خود در طول رشد  حمایتخود  فرزندبھترین صورت از 

می  ھا تداویتصمیم می گیرید، بھ خود وقت بدھید. بسیاری از  تداویمھم است زمانی کھ بھ نمایندگی از جانب فرزندتان در مورد 
بھ ، مشوره بگیرید و تمام گزینھ ھا .بھ تعویق افتد ،شود تا خود بتواند تصمیم بگیرد کلانشما بھ اندازه کافی  فرزندتوانند تا زمانی کھ 

 .در نظر داشتھ باشید، در صورت امکانرا  شمول تداوی نکردن

 علت ھا
 تغییرات تعدادی از اینیک  .می شوند تولدجنسی  مشخصاتدر تغییرات یا  بیناجنسی تغییراتنوزادان با نوعی  فیصدبین یک تا دو 

 ھای منجر بھ ضرورتیا  صحیسیستم  ھطولانی مدت ب سبب مراجعاتکھ  می گرددتناسلی  در انکشاف اندامشامل تغییرات کوچک 
نمی توان آنھا اھر وظ ازتناسلی می شود کھ اندام ھای تنھا بخش کوچکی از این تفاوت ھا منجر بھ ظھور د. نصحی دوامدار نمی شو

 .دکرمشخص جنس نوزاد را 

 ھا ، کروموزومھا ھورمونبھ شمول وسیعی از عوامل  دامنۀ) ممکن است از اندام جنسی غیر معمولتناسلی (اندام در ظاھر  ھا تفاوت
شناسایی افراد) و گرایش  چگونگیھویت جنسیتی ( از تغییرات بیناجنسی .فیزیکی ایجاد شود مشخصاتنتیکی) یا سایر ج(عوامل 
   .متفاوت است) شودجذب چھ کسی میجنسی (

  حمایت
 بگیرید.حمایت ند، نیز دارتیم مسلکی طبی، خانواده و دوستان، شما ممکن است بخواھید از افرادی کھ تجربیات مشابھ  حمایتدر پھلوی 

 :برای کسب معلومات بیشتر، با این جاھا تماس بگیرید

 (سویچبورد) 5522 9345 (03))  یا 7033 9345 (03ھماھنگ کننده بالینی شفاخانۀ سلطنتی اطفال:  •

 4723 9594 (03)) شفاخانۀ موناش: امراض طرق بولی(یورولوجی بخش  •

• AISSGA (Androgen Insensitivity Syndrome Support Group Australia): http://www.aissga.org.au 
• Australian X and Y Spectrum Support (AXYS) <https://axys.org.au> 
• CAH Support Group Australia <http://www.cah.org.au> 
• Genetic Support Network Victoria <https://www.gsnv.org.au> 
• Intersex Human Rights Australia https://ihra.org.au 
• Turner Syndrome Association of Australia <https://www.turnersyndrome.org.au>. 
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