
 

  

 الرضّع الذین لدیھم أعضاء تناسلیة مُبھمة 
 معلومات للعائلات

 

 ! /طفلتكمطفلكم لادةألف مبروك و
 ھذه إلى ةشاریتم الإو). مُبھمة( الشيء بعض مختلفة تبدو تناسلیة بأعضاء /وُلدتلدوُ  قد /طفلتكممطفلك لأن ھذه الحقائقصحیفة  مإعطاؤك تم لقد

 ".یةالجنس خصائصالاختلافات " أو" الجنسينمو ال تاختلافا" أو ،"الجنس ةثنائی اتاختلاف" على أنھا أحیاناً  التناسلیةفي الأعضاء  الاختلافات

 على اً واضح /طفلتكممطفلك جنس كنلم ی إذا. الشدید للقلق سبباً  بالضرورة لیس أنھ إلا سببّ لكم الشعور بالتوتر،ی أن یمكنالأمر  ھذا أن منتفھّ  نحن
 ما – ناسال یعتقده مما شیوعاً  أكثر الجنسیة الخصائصاختلافات و. الصحةفي مجال  نصیخصّ متال من بدعمٍ  ة الجنسمعرف الممكن من فسیكون الفور،
 نالاختلافات أ من الأنواع ھذه لدیھم الذین لأشخاصویستطیع ا. البشري ناتنوعّ  من جزء وھي – الأحمر الشعر ذوي الأشخاص عدد اً تقریب یعادل

 .للغایة وصحیة سعیدة حیاة یعیشوا

 أن یعني ھذاو. الجنسحدّدة لثنائیة مُ باختلافات  المرتبطة الصحیة كلاالمش بعض ھناك ولكن الطبیة، بالمشاكل دائماً الجنس ثنائیة  اختلافات ترتبط لا
 .عاینةللم أیام لبضعة المستشفى في /تبقىیبقى قد /طفلتكممطفلك

 أجل من كامل بشكل م/طفلتكمطفلكدى ل الجنسثنائیة ل المحدّدة ختلافاتلااب المرتبطة والمخاطر مشاكلال لفھم دقیقة معلوماتحصلوا على ت أن المھم من
 .وعلاج رعایة أفضل بشأن مستنیرة قرارات اتخاذ

 حیث )للأطفال موناش مستشفى( Monash Children’s Hospital أو )الملكي الأطفالمستشفى ( Royal Children's Hospital إلى مكتلاحإ تمتس
 معكنشجّ  نحنو. صةالمتخصّ  الأقران دعم مجموعات إلى الوصولأیضاً  مكنكموی. الصحةفي مجال المتخصّصین  من فریق من الدعم علىتحصلون س

 .المعلومات من مزیدالب موتزویدك مأسئلتك على الإجابة یمكنھم الذین الأقران ودعمھؤلاء المتخصصین  إلى ثالتحدّ  على

 

 /طفلتكممطفلك ولادة عن الإعلان
 علىلقد بدأتم للتو بالتعرّف  ).ھي/ھو( الطفل جنس إلى الإشارة في واترغب لا أو واترغب قد ،/طفلتكمعن طفلكم والأصدقاء العائلة إبلاغ عند

 .المرحلة ھذه في الجنس عن للكشف حاجة ھناك ولیس /طفلتكممطفلك

. قلیلة أیام غضون في الأخبار من المزید الأطباء عطیكموسی الشكوك بعض ھناك إن القول مفیمكنك والأصدقاء، العائلة مع ثالتحدّ  في ونترغب مكنت إذا
 ماأفضل  واافعل صحیح، الخیارین كلا. یستریحان /الطفلةوالطفل الأم وأن بخیر مإنك القول في اوترغب فقد ،علیھم الردّ  في واترغب ولم الناس سألكم إذا

 .موعائلتك مأنت میناسبك

خلال ذلك . /طفلتكممطفلك اسم لتسجیل الولادة بعد یوماً  60 إلى یصل ما ملدیك. الاسم اختیار قبل مطفلك جنس تعیین یتم حتى الانتظار فيا وترغب قد
 ./طفلتھاطفلھا اسم لتقرر الوقت بعض عائلاتالأخذ ت أن جداً  الشائع ومن ،اسم دلع /طفلتكممطفلك إعطاء میمكنك ،الوقت

 التالیة الخطوات 
 ،إضافیة واختبارات فحوصات بإجراء سیقومون الذین الصحیین الممارسین من صمتخصّ  فریقإلى  تكمإحالھي  /طفلتكممطفلكلو لكم التالیة الخطوة

 :المثال سبیل على

 التناسلیة /طفلتكممطفلك أعضاء منطقة فحص •

 )الصوتیة فوق الموجاتفحص  طریق عن عادة( الداخلیة الأعضاء فحص •

 والبول الدمفحوصات  •

 .ةیالوراث /جیناتھاجیناتھ في للنظر الدم فحص •
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 وإذا الطفولة، فترة طوال /طفلتكممطفلك لرعایة میدعمونك سوفو. فحوصاتال نتائج معنى فھم في ملمساعدتك المعلومات من مزیدال الفریق ھذا عطیكمسی
دعم  أفضل تقدیم على المتخصصة الفرق متساعدك سوفو. صبي أو بنتك /طفلتكممطفلكبتربیة  ستقومون إذا ما تقریر في میساعدونك سوف الأمر، لزم

 .یكبر/تكبر وھو /طفلتكمملطفلك وفرةالمت الخیارات جمیع وفھم /طفلتكمملطفلك

 سناً  / تبلغ طفلتكممطفلك بلغی حتى العلاجات من العدید تأجیل یمكنو. /طفلتكممطفلك عن نیابة العلاج قرارات اتخاذ عند موقتك واتأخذ أن المھم من
 .ممكناً  ذلك كان حیثما العلاج،الحصول على  عدم ذلك في بما الخیارات، جمیع انظروا فينصیحة وال وااطلب. منفسھأب مقراراتھ اتخاذفیھ  ونیستطیع

 الأسباب
 ھذه من عدد یتضمنو. یةالجنس خصائصال اختلافات أوالجنس  ةثنائیاختلافات  شكالشكل من أ مع الأطفال من المائة في 2و واحد بین ما یولد

. الصحیة الاحتیاجاتاستمرار  إلى تؤدي أو الصحیة، النظم معمد الأ طویلة تفاعلات إلى تؤدي لا التي التناسلیة الأعضاء رتطوّ  في بسیطةاختلافات 
 .المظھر حسب الجنس تحدید یمكن لا حیث التناسلیة الأعضاء ھراظم إلى الاختلافات ھذه من فقط صغیرة نسبة تؤدي

 الكروموسومات أو الھرمونات ذلك في بما) بھمةالمُ  التناسلیة الأعضاء( ةالتناسلیالأعضاء  مظھر في الاختلافات العوامل من مجموعةوقد تسببّ 
 ھوالتوجّ ) الأشخاصجنس  تحدید كیفیة( الجنسانیة الھویة عن الجنس ةثنائیاختلافات  تختلفو. الفیزیائیة الخصائص من غیرھا أو) الوراثیة العوامل(

 ).الناس ینجذب منإلى ( الجنسي

  الدعم 
 .مماثلة تجارب لدیھم آخرین أشخاص من الدعم طلب في ونترغب قد ،موأصدقائك موعائلتك المحترف الطبي مفریقك دعم جانب إلى

 :بـ للمعلومات اتصلوا

 )الھاتفي المقسم(  5522 9345 (03)أو  Royal Children’s Hospital :(03) 9345 7033المنسق السریري في  •
  Monash Hospital :(03) 9594 4723قسم أمراض المسالك البولیة في  •

• AISSGA (Androgen Insensitivity Syndrome Support Group Australia) <http://www.aissga.org.au> 
• Australian X and Y Spectrum Support (AXYS) <https://axys.org.au> 
• CAH Support Group Australia <http://www.cah.org.au> 
• Genetic Support Network Victoria <https://www.gsnv.org.au> 
• Intersex Human Rights Australia <https://ihra.org.au> 
• Turner Syndrome Association of Australia <https://www.turnersyndrome.org.au>. 

 

 DHHS diversityأرسلوا برید إلكتروني إلى. علیھ الاطلاعلحصول على ھذا المنشور في شكل یسھل ل
<diversity@dhhs.vic.gov.au> 

 Treasury Place, Melbourne 1 فیكتوریا، ولایة حكومةمن قبل  ونشره ھصیرختم ت

 .2019دائرة الخدمات الصحیة والإنسانیة، آذار/مارس  ،ولایة فیكتوریا ©

ISBN 978-1-76069-686-3 (pdf/online/MS word) ISBN 978-1-76069-753-2 (Print) 
  variationsHealth of people with intersexالإلكتروني متوفرّ على الموقع

<https://www2.health.vic.gov.au/about/populations/lgbti-health/health-of-people-with-intersex-variations> 
 TDC3, Richmond (1810017 banner)تم طباعتھ من قبل 

 

http://www.aissga.org.au/
https://axys.org.au/
http://www.cah.org.au/
https://www.gsnv.org.au/
https://ihra.org.au/
https://www.turnersyndrome.org.au/
mailto:DHHS%20diversity
https://www2.health.vic.gov.au/about/populations/lgbti-health/health-of-people-with-intersex-variations

	ألف مبروك ولادة طفلكم/طفلتكم!
	الإعلان عن ولادة طفلكم/طفلتكم
	الخطوات التالية
	الأسباب
	الدعم

